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FENIKEZ NAHPO®OPIEZ:
To STIMULANT &ival évo cUUTTAOKO 0pYQaVLKWVY UALKWYV, TA omtoia epAap-
Bdavouv Ta kUpLA TTPOLOVTA TOU HETOROALOUOU TWV HUTWV.
Ol A&LTOUPYiEG AUTOU TOU MPOIGVTOG Eivat:

e Evioyuon Tng avamtuéng évtovou Kal LoxupoU pL{lkoU cUCTAUATOC.

e BonBa ta puta va avraneEEABouv oe Suoueveig ouvONKeG.

e EvioyVelLtnv avBodopia kat BeATIWVEL TNV amodoon Twv

KOAALEPYLWV.

e  BeATLwVeL TNV amoppodnon BpenTikwy oToLXelwv amo Tig pileg.

e BeAtwwvel TNV putpoTIKOTNTA.

e BonBdsel tnv ypriyopn wpipavon.
To STIMULANT ouvludletal pe TO TIEPLOCOTEPA QAYPOXNHLIKA TOU
XPNOLLOTIOLOUVTAL OTNV YEWPYLKH TIPOKTLKN.
JUVLOTATOL Ylol OAEG TIC KAAALEPYELEG AQXAVIKWV EKTATIKWV KOAALEPYELWV
KoL onwpodhodpa.
Edbapuoletal StapuAAika kot amo tnv pila.
AIAOYAAIKH EOAPMOIH:
EAdyLotn moootnta vepou yia ta Aayavika 15-20Atp.
MnpdékoAo, Adxavo, Kouvounidy, Aaxavdaki Bpu§eAwv.
35-75 ml ava otpéppa. Mpwtn edbapuoyn 14 LEPEG LETA TNV PeTadUTEUON.
AeUtepn edappoyn 14 pépeg apyotepa.
Zunpd: 60 ml ava otpéppa. Epapuoyn tnv meplodo NG QYUAG TNG
QVATTUENG.
Muteptd: 80 ml ava otpéppa 2 eBSopASEC HETA TNV PeTadUTEVON. AsUTEPN
edbappoyn pe 80 ml avd otpéppa petd 2 eBdouadeg Tnv mepiodo Evapéng
™¢ avBodopiag. Tpitn ebapuoyn pue 80ml avd otpéupa petd 21 pépsc.
Ernavalnetg pe 40-80ml ava otpéppa kabe 21 pépec.
Noatdto: 2-3 shappoyég pe 60 ml ava otpéupa oto otadlo évapéng
oxnuotwopol twv KovdUAwy. Emavainpn 2 dopég kabe 10-14 pépeg. 3to
otadlo SLoykwong Twv kovbUAwv emavaappavopueveg epappoyég Kabe
10-14 pépec.
Dacoha: 80 ml ava otpéppa 2 edapuoyés. Mpwtn epapupoyn mpw tnv
avBodopia , Seltepn 10-14 pépeg apyodtepa.
Dpdovla: 35 ml avd oTpEpPpa 0TO OTASLO TWV UITOUUTTOUKLWV.
Topdra: AladoyLkeg epapuoyEg kaBe 7-10 pépeg pe 10-20 ml avd otpéppa.
(el&1ka mpoavOIKA).
KoAokuvBoeldn: Aladoxikéc epopuoyec KaBe 7-10 pépeg pe €udaon
TPoaVOIKA.

Onwpodpdpa kat eAég:AV0 epappoyec Mia mpoavOikd Kal pia oo otddlo
Tou Kapmidiou. 100-200 ml ava otpgpupa pe 200 Altpa vepo.




